Alpi Apuane, Monte Antona, via Cristal
sviluppo 165 m. difficolta 4a\4c, passi di 5¢, (5b obbl) |, S1

Attrezzata il 29 ottobre 2011
Stefano Cambi, Alessandro Zerini
Lorenzo Marchi, Sergio Pacinotti

Descrizione, esposizione e materia
La via si trova sulla faccia ovest del
sistema roccioso sul cui lato sud-ovest
vi sono le Placche di Antona. Roccia
mediamente buona.

Aperta dal basso e attrezzata a fix da 10
mm. Soste attrezzate con catene e anelli
di calata. Sono necessarie 2 corde da 60
metri, 7 rinvii e casco.

Accesso:

da Massa seguire le indicazioni per San

Carlo. Superare prima San Carlo Terme, : N Placche
poi Pariana e infine il paese di Antona. : 3 di Antona

Continuare per altri 2 chilometri fino alle
scalette di cemento, sul bordo sinistro
della strada. Indicazione in rosso per le
Placche di Antona. E’ possibile parcheg-

giare l'auto al piazzale poco pill avanti.

Avvicinamento: 7 <3
Dalle scalette di cemento seguire il
sentiero per 15 metri e attraversare a
sinistra il ruscello, ometto e indicazione
in rosso e freccia di Cristal. Dopo circa 5
minuti di sentiero in falsopiano si arriva *
nel bosco, dove poco sopra si trova la
placca, con l'indicazione della via Cristal

Descrizione dell’itinerario

L1 4a; passidid4c 40 metri, 7 fix
L2 4c; passodi 5a 35 metri, 7 fix
L3 4a 55 metri, 7 fix 9
L4 passidi5c;4a 35 metri, 7 fix .- S1

Dalla sosta S4 & possibile proseguire per pochi metri,
non protetti, ed arrivare all'ultima sosta di Memo

Discesa:

4 doppie lungo la
corde da 60 metri.
La prima doppia é di 32 metri (una sola corda
di 60 metri non e sufficiente).

ia di salita, utilizzando 2

attacco

La seconda doppiad e di 55 metri, sentiero
la terza doppia & di}30 metri, scalette
* la quarta doppia & di 40 metri. strada

Attenzione:

dalla sosta S2 la calata da 60 metri non basta per
arrivare all'attacco saltando la prima sosta, S1.




