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PROGRAMMA DEL CORSO: LEZIONI TEORICHE

N. DATA - ORARIO Luogo ARGOMENTO/I DELLA LEZIONE
1 | (1 1/2 0ra) 03/04/19 | Cai Prato (ore 21,00) Z{:Zs;néézelogaer;ogo e docenti — Organizzazione Cai - Valore del socio-
2 | (1 ore) 10/04/19) Cai Prato (ore 21,00) Geografia, geologia flora e fauna. Fastelli Davide
4 | (1 ora) 10/04/19) Cai Prato (ore 21,00) Andare in montagna I'ambiante montano Poli Stefano/ Melani Rossana
5 | (1 ora) 17/04/19) Cai Prato (ore 22,00) Segnaletica e sentieristica — Aiazzi Enrico - Caprari Francesca
6 | (1 ora) 17/04/19) Cai Prato (ore 21,00) Séﬂggi)z%aﬁelr:g eRs(;:Susr:LoanE—PEIiidgtzé?gfodeI rischio/valutazioni luogo e
7 | (1 ora) 08/05/19) Cai Prato (ore 22,00) Alimentazione, preparazione fisica e movimento — Innocenti Pietro
8 | (1 ora) 08/05/19) Cai Prato (ore 21,00) Equipaggiamento e materiali 1 — Nappo Domenico
9 | (2 ora) 15/05/19) Cai Prato (ore 21,00) Equipaggiamento e materiali 2 — Nappo Domenico
10 | (1 ore) 22/05/19) Cai Prato (ore 21,00) Cartografia 1 e orientamento 1 — Pacinotti Sergio
11 | (1 ora) 22/05/19 Cai Prato (ore 22,00) Le vie Ferrate 2- catena sicurezza e nodi — Scantamburlo Fabrizio
12 | (1 ore) 29/05/19) Cai Prato (ore 21,00) Equipaggiamento e materiali per ferrate 3 — Morichetti Giovanni
13 | (1 ore) 29/05/19) Cai Prato (ore 22,00) Gestione e riduzione del rischio — Le vie Ferrate 1 — Morichetti Giovanni
14 | (2 ora 05/06/19) Cai Prato (ore 21,00) Catena di assicurazione — i nodi — Aiazzi Enrico
15 | (2 ore 12/06/19) Cai Prato (ore 21,00) Meteorologia e riduzione del rischio — Pacinotti Sergio
16 | (2 ora 19/06/19) Cai Prato (ore 21,00) Cartografia e orientamento — Esempi pratici — Aiazzi Enrico—Stefano Poli
17 | (2 ora 26/06/19) Cai Prato (ore 21,00) Soccorso alpino — Elementi primo soccorso - Baldini Andrea
19 | (1 ora 03/07/19) Cai Prato (ore 22,00) Valutazione escursioni effettuate
20 | (2 ora) 18/09/18) Cai Prato (ore 21,00) Valutazione del corso — suggerimenti — critiche - chiarimenti
PROGRAMMA DEL CORSO: USCITE IN AMBIENTE
N. | DATA-ORARIO | LuoGO ARGOMENTI DELLA LEZIONE
1 | 14/04/19 Monte Corchia dal Pirosetto Programmare una uscita — Abbigliamento, materiali e movimento
2 | 19/05/19 Monte Tambura per Lizza Silvia | sentieri — Lettura del paesaggio — Cartografia orientamento
3 | 08/06/19 Palestra Monsummano (PT) | materiali — il Kit da ferrata - | nodi
4 | 16/06/19 Ferrata monte Forato Osservazioni meteo - Gestione emergenze - Orientamento
5 | 07/07/19 Pietra di Bismantova Uscita sentiero attrezzato cartografia
6 | 15/07/19 Pizzo di Uccello — via normale Ferrate i nodi e manovre di corda
7 | 14-15/09/19 | Bocchette Centrali Ferrata Dolomiti — Nodi manovre di corda — orientamento - |l rifugio

Aggiungere fogli se necessario

Pagina 1 di 1




