UNIONE SPELEOLOGICA PRATESE
TECNICHE SPELEOLOGICHE DI

PROGRESSIONE SU CORDA
6 Ottobre — 13 Ottobre 2022

SCHEDA DI ISCRIZIONE

Alla Direzione dello Stage:

I1/1a sottoscritt_ nat_

a il

Indirizzo residenza

Telefono

E-mail

Chiede di essere iscritt_ allo Stage Outdoor di
Speleologia 2022 organizzato da Unione Speleologica
Pratese — CAI dal 6 Ottobre al 13 Ottobre 2022.

Lo stage e riservato ai soci CAI con capacita di
affrontare percorsi EE. La quota di iscrizione e di
50,00 euro e comprende P’iscrizione all’Unione
Speleologica Pratese fino al 31/03/2023.

Dataefirma ...

La frequentazione delle grotte e delle palestre di
roccia ¢ un’attivita che presenta dei rischi. La Scuola
Nazionale di Speleologia del CAI adotta tutte le
misure precauzionali affinché nei vari ambiti si operi
con ragionevole sicurezza. Con I’adesione a questa
iniziativa I’allievo e consapevole che nello svolgimento
dell’attivita speleologica un rischio residuo ¢ sempre
presente e non € mai azzerabile.

PROGRAMMA DI MASSIMA

Ore 21.30 sede CAI Prato
Presentazione dello stage.

Giovedi 6/10

Sabato 8/10 Ore 9.00 Palestra di roccia (Figline
di Prato)
Consegna attrezzature speleo
personali ed esercitazione
teorico/pratica con le tecniche
speleologiche di progressione su
corda.

Domenica 9/10  Ore 9.00 Palestra di roccia (Figline
di Prato)
Esercitazione teorico/pratica con le
tecniche speleologiche di
progressione su corda. Restituzione
attrezzature speleo personali.

Giovedi 13/10 Ore 21.30 sede CAI Prato
Lezione finale sulla sicurezza e le
caratteristiche della progressione in
grotta. Consegna attestati di
partecipazione.

Direzione stage: Marino Mastrorosato
Tel 3357879921

Club Alpino Italiano

Scuola Nazionale di Speleologia
Unione Speleologica Pratese

Stage Outdoor di
Speleologia 2022

Tecniche Speleologiche di
progressione su corda

WWWw.caiprato.it




