V edizione 2024

con il patrocinio di: in collaborazione con:
oo
N :
Y 9; eom
B ? anc
- TN foscana

www.comune.calenzano.fi.it



Martedi 19 marzo
Passo passo... alla scoperta delle Terre di

Calenzano

Gli organizzatori, le associazioni, le guide del festival
illustrano il programma per I'anno 2024 giunto alla
sua V edizione.

Partecipa Irene Colzi (@ireneccloset), content creator,
per parlare con noi dei suoi cammini.

Durante la serata presentazione del video “Terre di
Calenzano, meraviglia toscana” di Light fusion.

ore 21 Biblioteca CiviCa, sala polivalente

Evento gratuito con prenotazione tramite
https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/

Sabato 23 marzo

Benvenuta primavera!

Una camminata meditativa per sincronizzare mente,
corpo e spirito ai ritmi della natura e stimolare la no-
stra primavera interiore. Un’esperienza di connessio-
ne con la vitalita della Terra.

A cura di Lucia Casanova - Terre in Cammino
Ritrovo: ore 9 al parcheggio di Travalle via di Macia 10
(vicino al Pub)

Rientro alle auto: ore 12 circa

Percorso: 5,5 km - dislivello + 140 m

Difficolta: facile

Attrezzatura: abbigliamento comodo (si consigliano
pantaloni lunghi), scarpe con suola scolpita (no scarpe
da ginnastica), una borraccia d’acqua, snack/barretta.
Evento gratuito con prenotazione tramite:
https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/
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Venerdi 5 aprile

Alla scoperta delle Ville Fattoria

Passeggiata tra i campi del Podere Montisi

e degustazione di cereali resilienti.

L’iniziativa fa parte del progetto PSR Toscana, Cereali
Resilienti 3.0 per conoscere e degustare pane, pasta e
birra ottenuti da frumenti teneri, duri e monococchi
provenienti da popolazioni locali.

In collaborazione con: Rete Semi Rurali, Universita di
Firenze e Universita di Pisa.

Ritrovo ore 15:30 al parcheggio di Travalle (incrocio
via di Macia con via dei Prati).

Evento gratuito con prenotazione tramite:
https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/

AT
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Sabato 6 aprile

Riapertura del parco di Villa Carmine

(gia Villa di San Donato)

Passeggiata alla scoperta del giardino storico della Villa,
grande spazio verde, di interesse storico e monumen-
tale di Calenzano, con la guida di Matteo Fusini.

Ritrovo: ore 15:30 in Piazza Vittorio Veneto, davanti
al Municipio

Difficolta: facile

Attrezzatura: abbigliamento comodo, scarpe con suola
scolpita, una borraccia d’acqua.

Ingresso gratuito con prenotazione tramite:
https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/

Domenica 7 aprile

Alla scoperta delle Ville Fattoria

Visita guidata con Lapo Gondi alla Fattoria di Volmiano,
con degustazione dell’olio dell’azienda

Ritrovo: ore 11 in fattoria (Via di Volmiano, 28).
Durata: circa 1,5 ore.

Ingresso gratuito con prenotazione tramite:
https://servizi.comune.calenzano.fiit/iscrizioniweb/
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Domenica 14 aprile

Le grotte del Monte Maggiore

Trekking con visita all’ingresso delle grotte a cura
dell’Unione Speleologica Calenzano USC

Camminata tra storia e natura sul crinale di Monte
Maggiore, dove vedremo ingressi di grotte, fenomeni
di carsismo superficiale e la splendida visuale dei
nostri Monti della Calvana.

Ritrovo: ore g Piazzale delle Croci

Rientro: previsto per le 18

Percorso: Trekking di circa 10 km e 400 m di dislivello
Difficolta: E (percorso mediamente impegnativo)
Attrezzatura: consigliato vestiario comodo con pan-
taloni lunghi, scarpe da trekking e pranzo al sacco.
Prenotazione necessaria all’indirizzo email:
speleocalenzano@gmail.com

Mercoledi 17 aprile

Passo dopo passo

La cura del sé, dell’altro, del territorio
Presentazione del libro di Paolo Piacentini, un li-
bro-riflessione sulla cura di sé, dell’altro e del territo-
rio attraverso il camminare come strumento di cono-
scenza profonda del mondo. Solo con una rinnovata
attenzione e slancio verso cio che ci circonda, potremo
superare i limiti della moderna concezione antropo-
centrica e ritrovare quel nuovo umanesimo in cui ogni
essere vivente e legato indissolubilmente all’altro.
Sara presente 'autore.

Ore 18 Biblioteca CiviCa, sala polivalente

Evento gratuito con prenotazione tramite:
https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/
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Dal 19 al 21 aprile
Il Cammino di Don Milani

A cura del Gruppo Don Lorenzo Milani Calenzano

I Cammino non e un semplice trekking ma un’espe-
rienza di condivisione, stimolo e nutrimento per le
nostre vite, anche grazie all’ascolto diretto delle testi-
monianze di coloro che furono allievi di Don Lorenzo.
Ritrovo e partenza: venerdi 19 aprile alle ore 9.30
davanti alla Chiesa di San Donato di Calenzano.

Info per la giornata e per tutte le altre date del Cammino:
Viviana 3473894504 - Sara 3341730606
ilcamminodidonmilani@gmail.com
www,facebook.com/ilcamminodidonmilani

Sabato 20 aprile
I1 Cammino di San Jacopo

a Calenzano

Passeggiata sul tracciato del Cammino di San Jacopo
con la guida ambientale Alessandro Guerra. Attraver-
seremo il Castello, Travalle con la sua fattoria e soste-
remo al Podere Montisi, dove verranno illustrate le
specificita delle coltivazioni bio-dinamiche.

Ritrovo: ore 9 davanti alla Pieve di San Donato (si con-
siglia di lasciare la macchina nei parcheggi in zona Via
Puccini/angolo Via delle Bartoline, Via L. da Vinci)
Durata: 3 ore circa

Lunghezza: 8 km ad anello con dislivello 152 m
Difficolta: percorso facile

Attrezzatura: abbigliamento e scarpe sportive,
portarsi una borraccia d’acqua.

Evento gratuito con prenotazione tramite:
https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/
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Domenica 21 aprile
Trekking con il Cai di Prato:

da Poggio Castiglione alla Croce della Retaia
Saliamo a Poggio Castiglione e raggiungiamo, trami-
te il sentiero 424, Casa Rossa e poi i Bifolchi. Dopo la
“Pozza di Foresto”, andiamo a visitare i pochi resti che
rimangono delle tombe etrusche scoperte nei primi
anni del 2000. Piccola sosta a Casa Bastone, “terrazza”
di Prato. Arrivo alla Croce della Retaia e rientro per il
panoramico sentiero di crinale 420.

Ritrovo: ore 8 al Campo sportivo di Carraia

Durata: 5 ore (soste escluse)

Dislivello in salita: 700 m. circa
Lunghezza: 13 km circa

Difficolta: E (mediamente impegnativa)
Attrezzatura: obbligatorie scarpe

con suola scolpita e abbigliamento sportivo
adeguato, pranzo al sacco e borraccia.
Evento gratuito con prenotazione tramite:
https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniwpg
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Domenica 21 aprile
Visita alla grotta di Forra Lucia con I’'Unione
Speleologica Calenzano USC

Passeggiata lungo il Rio Buti ed arrivo all'ingresso della
grotta Forra Lucia.

Ritrovo: ore 9 alla sede del gruppo speleologico in
Piazza Stazione, 1 — Calenzano

Rientro: previsto per le 18

Attrezzatura: vestiario comodo con pantaloni lunghi,
scarpe da trekking e pranzo al sacco.

Lattrezzatura necessaria per la visita sara fornita
gratuitamente dall'organizzatore.

Prenotazione necessaria all’indirizzo email:
speleocalenzano@gmail.com

Giovedi 25 aprile Memoriale\»
25 aprile a Valibona VALIBONAN
Tradizionale camminata a Valibona

e commemorazione istituzionale, in occasione delle
celebrazioni per il 25 Aprile.

Camminata in autonomia o con le associazioni del
territorio.

Visita guidata a una grotta sul crinale della Calvana
a cura dell’Unione Speleologica Calenzano USC
Ritrovo: ore 14:30 davanti al Memoriale

Rientro: ore 18 a Valibona

Attrezzatura: abbigliamento comodo e scarpe da
trekking (consigliati pantaloni lunghi con calze alte).
Lattrezzatura necessaria per scendere in grotta sara
Jfornita gratuitamente dall'organizzatore.

Iscrizione obbligatoria entro le ore 13 al banchino presso
il Memoriale di Valibona.
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Sabato 27 aprile
Passeggiata per tutti con i ragazzi
dell’associazione Assieme, Coala e del pro-

getto Oltre I’Ostacolo - CAI Sesto Fiorentino
Passeggiata su un percorso in piano, adatto anche alle
carrozzine, attraverso il Parco di Travalle fino alla
Chiusa.

Ritrovo: ore 9 al parcheggio di via L. da Vinci.

Evento gratuito con prenotazione tramite:
https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/

Sabato 27 aprile

Alla scoperta delle Terre di Calenzano
Apicoltore per un giorno all’Az. Agricola Casamatta
Ritrovo all’Azienda Agricola Casamatta, Via di Torri
e Ciarlico.

ore17

Visita all’arnia e conoscenza degli attrezzi dell’apicol-
tore.

Iniziativa gratuita per adulti e bambini, con prenota-
zione tramite: https://servizi.comune.calenzano.fi.it/
iscrizioniweb/

ore 18

Degustazione di miele e dei prodotti dell’azienda al
tramonto.

Evento a pagamento al costo di 10 € e su prenotazione
tramite: tel. 348 7725656
aziendacasamatta@gmail.com %
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Domenica 28 aprile

Avventura botanica al Parco del Neto
: Un'esperienza divertente ed educativa all’interno del
* parco del Neto accompagnati dalla guida ambientale
¥ Valentina Marinai - Associazione 4.Passi.
Passeggiata interattiva dove le famiglie avranno l'op-
portunita di imparare a riconoscere le diverse specie
vegetali presenti nel parco. Ai bambini verra con-
# segnato il kit dell’esploratore botanico, contenente
| un piccolo manuale con giochi e attivita sugli alberi ;
e schede utili per l'identificazione, una matita e il ¢
necessario per rilevare I'impronta delle cortecce. o
Altermine della passeggiata: caccia al tesoro botanica.
Ritrovo: ore 15 davanti all’ingresso principale del Par-
co in Via Vittorio Emanuele _
Durata: 3 ore circa ®
Attrezzatura: abbigliamento comodo, acqua, meren-
da/snack.
Evento gratuito con prenotazione tramite:
https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/
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Mercoledi 1 maggio

Pedalando con il CAI di Sesto Fiorentino
Alla scoperta di nuovi e vecchi sentieri nel Comune di
Calenzano per guardare da un’altra angolazionei prin-
cipali monti della nostra zona: Morello e la Calvana.
Itinerario ad anello, dal Lago di Legri, passando per
Torre, Poggio Montroti, Collina, Torricella, Monte
Gennaro, Volmiano e rientro al Lago di Legri.
Ritrovo: ore 8 nel parcheggio del Lago di Legri
Partenza: ore 8:30

Lunghezza: 20km

Dislivello: 750m D+

Durata: 4 ore

Difficolta: media con tratti dove é richiesta una buona
capacita di guida

Attrezzatura: Mountain bike in buono stato di effi-
cienza (freni e gomme in particolare), con gomme
scolpite, kit di riparazione, camera d’aria.

Uso obbligatorio del casco durante tutto il percorso.
Abbigliamento secondo stagione.

Evento gratuito con prenotazione tramite:
https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/
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Mercoledi 1 maggio

Trekking con il Cai di Sesto Fiorentino

Una piacevole camminata sui nuovi sentieri realizzati
dal CAI di Sesto Fiorentino per il Comune di Calenzano.
L’itinerario ad anello ci portera dal Lago di Legri, tra-
mite Torre e Poggio Montroti, a Collina e poi rientro al
Lago di Legri.

Ritrovo: ore 8:30 nel parcheggio del Lago di Legri
Partenza: ore 9

Durata: 3 ore

Difficolta: facile, per tutti

Attrezzatura: scarpe con suola scolpita, nello zaino
borraccia d’acqua e giacca antipioggia.

Evento gratuito con prenotazione tramite:
https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/

Sabato 4 maggio

Le due cime: in sella alla Calvana!

Trekking con la guida Eliana Serra. Ammiriamo i pit
bei panorami nel cuore delle valli, dal Mugello alla Pia-
na fiorentina.

Ritrovo: ore 9 a Le Croci di Calenzano

Lunghezza: 17 Km

Rientro previsto: ore 17

Difficolta: E (mediamente impegnativo)

Pranzo: al sacco

Attrezzatura: obbligatorie scarpe con suola scolpita e
abbigliamento sportivo adeguato.

Evento gratuito con prenotazione tramite:
https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/
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Domenica 5 maggio

Alla scoperta delle ville fattoria

Visita alla Tenuta di San Donato con reading itinerante
a cura di Lorenzo Degli Innocenti.

A seguire, degustazione di vini e olio della Tenuta.
Ritrovo: ore 17 alla Tenuta di San Donato.

Si consiglia di raggiungere il punto di ritrovo a piedi
e di lasciare la macchina nei parcheggi in zona
Via Puccini/angolo Via delle Bartoline, Via L. da Vinci.
Evento gratuito con prenotazione tramite:
https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/
La degustazione € a pagamento, al costo di 10 €, con
prenotazione a info@tenutasandonato.it
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Sabato 11 maggio

Da Travalle a Vezzano

Trekking ad anello con partenza dal Parco di Travalle,
porta naturale dell’Anpil della Calvana e arrivo a
Vezzano: attraverso il bosco del Farneto, seguendo
un tracciato che fin dai primi del ‘300 rappresentava
una delle maggiori viabilita di collegamento tra la Val
Bisenzio e la Val di Marina, passeremo per 'antico abi-
tato di Torri e arriveremo a Vezzano, alle pendici della
Calvana, dove sara possibile gustare una merenda
presso l'azienda agrituristica Borgo di Vezzano.

Ritrovo: ore 15 a Travalle in via di Macia 10 (vicino al Pub)
Durata: 3 ore circa (soste escluse)

Lunghezza: 8 Km

Difficolta: E (percorso mediamente impegnativo)
Attrezzatura: obbligatorie scarpe con suola scolpita e
abbigliamento sportivo adeguato.

La partecipazione alla merenda é libera e prevede un contri-
buto di 5 € a partecipante.

Evento gratuito con prenotazione tramite:
https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/
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Sabato 18 maggio

Passeggiata a sei zampe

La passeggiata a sei zampe € un’occasione per condivi-
dere del tempo di qualita con il nostro cane. Attraverso
la guida e la supervisione di un’educatrice cinofi-
la SIUA (Istituto di Formazione Zooantropologica),
potremo approfondire i temi della comunicazione
e della gestione del cane a guinzaglio e in liberta. La
passeggiata si svolgera in un contesto non urbano dove
sara previsto l'utilizzo di guinzagli di almeno 3 metri,
leiscrizioni verranno accettate previa compilazione di
un piccolo questionario conoscitivo per la formazione
di un gruppo eterogeneo ed equilibrato. Per garantire
un’esperienza positiva a tuttii partecipanti, la passeg-
giata sara a numero chiuso.

Ritrovo: ore 10.

La guida comunichera ai partecipanti ulteriori infor-
mazioni sul luogo del ritrovo.

Ingresso gratuito con prenotazione tramite:
https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/
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Domenica 19 maggio

Il Castello di Calenzano

Passeggiata storica nel borgo medievale di Calenzano
Alto con la guida di Lorenzo Magnolfi e visita guidata
al Museo del figurino storico.

Ritrovo: ore 15 al Parcheggio del Cimitero di Calenzano,
via Puccini

Durata: 2 ore circa

Difficolta: percorso facile su strada asfaltata con tratti
in salita per raggiungere il borgo

Attrezzatura: consigliato abbigliamento comodo e
scarpe sportive.

Evento gratuito con prenotazione tramite:
https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/
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Sabato 25 maggio

La valle a ferro di cavallo

Il giro dei Pastori di Legri

Durante I'escursione potremo apprezzare la comples-
sita paesistica, ecologica, storica ed antropologica
della vallata di Legri. Partiremo dal centro del borgo
e percorreremo per intero il crinale che circoscrive la
vallata nella sua porzione superiore, attraversando gli
abitati della Collina, proseguendo verso Poggio Le Valli
e Poggio Fontanelle per raggiungere il borgo di Fisciano
Alto e di li Poggio Termine, in direzione di Poggio le
Pozze e infine Fulignano.

A Fisciano e a Fulignano potremo incontrare i due
pastori della vallata ed apprezzarne le produzioni
casearie.

Ritrovo: ore 8:30 presso La Bottega dell’Allegria in via
di Gricciano 9 Calenzano (fraz. Legri)

Durata: 6 ore

Lunghezza: circa 16 km

Difficolta: E (mediamente impegnativo)
Attrezzatura: obbligatorie scarpe con suola scolpita e
abbigliamento sportivo adeguato.

AU R



https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/


Domenica 26 maggio
Dal Cupo agli Dei

Trekking con la guida Eliana Serra

Cammino ad anello, tra paesaggi medicei, lungo i sen-
tieri che accompagnanoipellegrini della Via piu divina
della Toscana.

Ritrovo: ore 9 a Le Croci di Calenzano

Lunghezza: 15 km

Rientro: ore 16.30 circa

Difficolta: E (mediamente impegnativo)
Attrezzatura: obbligatorie scarpe con suola scolpita e
abbigliamento sportivo adeguato.

Evento gratuito con prenotazione tramite:
https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/

Sabato 8 giugno

Trekking al tramonto su Cantagrilli
Merenda a Valibona con prodotti di stagione a km zero,
per poi incamminarsi verso monte Cantagrilli, che
raggiungeremo con la luce calda del tardo pomerig-
gio. Lassu sara possibile ammirare i cavalli allo stato
brado e muoversi nelle ampie praterie sommitali.
Ritrovo: ore 17 a Valibona

Escursione al tramonto: partenza ore 19

Rientro a Valibona: intorno alle 20:30 per la cena
Rientro alle macchine: intorno alle ore 22:30
Difficolta: percorso impegnativo

Attrezzatura: abbigliamento sportivo e scarpe da
trekking, portare una borraccia d’acqua, una felpa e
una torcia.

Info e prenotazioni su www.viviamolacalvana.it


https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/

https://www.viviamolacalvana.it

‘Sabato8giugno .
Son Lucc1ole o Lanterne‘?

Nella splendida' cornice di Travalle offriremo un’e-
sperienza unica per conoscere e osservare le lucciole.
Sara un’avventura notturna per le famiglie che potran-- -
no sperimentare la magia di camminare al buioinun
ambiente naturale. ;

A cura di Valentlna Mar1na1 Assomazmng 4Pa551

throvo- ore 21 ai glardml del Parco Agmcolo di T a--

ni costruiranno una lanterna Partiremo ;p' 'pe;-u’»
passggglata facile tra i campi e’i bosch1 m
valle alla ricerca delle lucciole.
Lunghezza del percorse: 4 kmﬁr(?a 4 ’z"'i“ o
Dislivello: +65m @ - - '
~Attrezzatura: scarpe coit suola%colp}fa’.abblghameri

- to comodo con pantalonl lunghl, felpa, torc&a acqya.

Rl.tro ore23 30 circas’ ® 8. 2 a ) :
P s 9% '
Eventgg a ultaﬁomﬂenﬁtazmng domite: > - astF 0

https / zz;,comune cal-eﬁzano fi. zt/zsérzzzonlweb/

‘. g -u °, e

L
e e ﬁ 3¢

il o -
8. 5"
2t a¥ ot i '.'
R - Fe -
e | Bdeth
5§ el " - ©
] .
* 4



https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/


Domenica 9 giugno

Iluoghi di Don Milani

Camminata nei luoghi di Don Milani a Calenzano,
insieme ai testimoni dell’Associazione Gruppo don
Milani di Calenzano.

Ritrovo: ore 9 davanti alla Chiesa di San Donato.

I posti auto davanti alla chiesa sono limitati pertanto,
laddove possibile, si consiglia di raggiungere il punto
diritrovo a piedi e di lasciare la macchina nei parcheggi
in zona Via Puccini/angolo Via delle Bartoline, Via L.
da Vinci.

Evento gratuito con prenotazione tramite:
https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/

Sabato 22 giugno

La lucciolata. Trekking notturno in Calvana
I1bosco dinotte haun fascino particolare, i nostri sensi
sono attenti agli odori, ai rumori ed alle sensazioni che
la Natura ci trasmette. Gon questa passeggiata prove-
remo l'esperienza di vivere il bosco nelle ore in cui
normalmente saremmo nella luce delle nostre case,
scoprendo che la Natura € accogliente anche di notte!
Ritrovo:ore 18 a Valibona
Cena: ore 19:30 circa,e'a seguire-partenza‘per la pas-
seggiata notturna
Rientro aValibona: ore 22: 30circa
» Rfentro dlle macehine: ore 23:45 circa

= Tipo di éscursipneximpdgnativa :

. Atfrezzatura: abbigliamento Sportivo & scarpe da= -
trekking,.portare una borracaa dacqua una felpa €. e
und toreia.® - - ¥

o Info e prenotazzom su www vtvlamolaealvana it, % -
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Calenzano PASSO PASSO
Iscrizioni online

Dove non diversamente indicato, gli eventi si intendono
gratuiti con prenotazione obbligatoria sul portale:

https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/

IMPORTANTE:
compilare una iscrizione per ciascun partecipante

Puoi utilizzare anche questo QRCODE

link a iscrizioni

INFO: ATC Associazione Turistica Calenzano
Tel. 055.05.02.161 - segreteria@atccalenzano.it


https://servizi.comune.calenzano.fi.it/iscrizioniweb/


