
            

          

 

 

 

 
 
 
 

 

AAA cercasi… ragazzi e ragazze dai 10 ai 17 anni carichi di entusiasmo e curiosità,  

pronti a partecipare all’attività di Alpinismo Giovanile. 
Vivere la montagna in modo gioioso e in sicurezza è la proposta dell'Alpinismo Giovanile del CAI 

che ritiene l'ambiente montano il più idoneo per realizzare esperienze formative che aiutino i 

ragazzi a crescere sotto il profilo tecnico, culturale, umano. Per compiere l’attività non è 
necessaria alcuna preparazione tecnica, in quanto le uscite sono programmate sia per chi muove 

i primi passi in montagna, sia per coloro che sono già abituati all’ambiente montano. 

Il numero massimo degli iscritti sarà di 25 ragazzi (sarà data la priorità ai ragazzi che hanno 

frequentato negli anni precedenti). 

           Serata di presentazione ed iscrizioni    
MERCOLEDÌ  4 FEBBRAIO   2026 ore 21 presso la sede del Cai 

 

PROGRAMMA 
 

15 Febbraio          Appennino Pratese prima uscita….per conoscersi 
15 Marzo             Alpe di Cavarzano (Val di Bisenzio)   Orientamento  

19 Aprile                  Monte Forato     (Alpi Apuane) 

17 Maggio                 Corno alle Scale (Appennino Tosco-Emiliano) 

31  Maggio           Pania della Croce    (Alpi Apuane) 

13/14 Giugno         Gita intersezionale con i gruppi AG di Toscana ed Emilia  Romagna   
                                 Luogo   da  definire 

12/13 Settembre     Naturalmente Insieme (Parco del Carnè Brisighella) 
18 Ottobre             Palestra di roccia di Monsummano Giochi di arrampicata 
 8 Novembre     Uscita speleologica  Luogo da definire 

22 Novembre          Uscita fine attività  Luogo da definire 

! Le date e i luoghi delle uscite potranno subire modifiche in base alle condizioni meteo 

L’attrezzatura tecnica, dove richiesta, sarà fornita direttamente dal CAI. 
Il costo del corso, comprendente l’uso del materiale tecnico, didattico, è di € 100. 

È necessaria l’iscrizione o il rinnovo della tessera del Club Alpino Italiano. 
Per le uscite di più giorni il costo sarà comunicato al momento.  

Per gli spostamenti chiediamo la collaborazione dei genitori. 

 

 AAG Simona Bicchi 3491462594 
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